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wlais récemment avec
ectrice. Elle voulait me
rcier pour un article
avait intéressée et reve-
sur la transformation
vécue le journal depuis
Jues années:

sand je lis les pages que
consacrez  aux NUMéros
refois, je me dis que beau-
de choses ont change. ..
niveau du journal ou des
abordés?

wtout du journal. J'aime
ce qu’il est devenu. Et
e bien que vous fteniez
fe HOS  suggestions
1 on vous demande si vous

iez aborder un sujet ou un
En tout cas j’aime bien
que vous parlez foujours
oup de [’Entraide, mais
we de cela. Ce serait las-
si ce n'était pas le cas. ..

cours de ces derniéres
es, les responsables de la
mission journal et le
ité¢ de 'EFV ont permis
ire publication de deve-
n bel outil de commu-
ion. Il se nourrit de vos
gstions, de vos envies,
ent source de bonnes
i d’articles. Pour qu’il
proche de vos préoccu-
ms, n’hésitez pas a
inuer a me faire part de
souhaits. Ce sont eux
permettent d’explorer
ujets tres divers!

Martine Bernier

A Uéecoute des femmes!
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Elles sont 22 bénévoles a se tenir A disposition des femmes en détresse ou en quéte d’in-

formations a Lausanne, Vevey, Morges et Yverdon. Avec un souci permanent: les écouter,

les informer et les orienter au mieux. Marianne Perret, présidente, et Catherine Ruchet,

coordinatrice, lévent le voile sur le quotidien de ce service qui existe depuis plus de

trente ans, et a su rester gratuit et confidentiel. Un lieu ot peuvent se rendre toutes celles

qui ne savent plus vers qui se tourner.

- Qu’offrez-vous aux fem-
mes qui font appel a vous?

— Marianne Perret: Notre
force, c’est 'écoute, le temps que
nous mettons a leur disposition,
et notre fichier d’adresses tres
fourni qui nous permet de les
des

pistes. Mais si nous somines li

orienter, de leur donner
pour les renseigner, nous ne les
accompagnons pas, nous n'agis-
sons pas 2 leur place.

— Quelles sont les situations
les plus fréquentes auxquelles
vous étes confrontées?

— Catherine Ruchet: La pre-
miére reste les séparations, les
divorces, les difficultés de couple.
Les femmes savent que notre ser-
vice est anonyme, elles viennent
des

méme st beaucoup hésitent encore

prendre renseignements,

3 ce moment. Nous les
accueillons, nous les écoutons et
nous les dirigeons vers les bonnes
Nous
notamment avec la permanence
juridique de 'UDF (Union des

Femmes, qui a ses locaux dans la

personnes. travaillons

méme maison que le BIF) qui
propose des consultations gratuites
et sans rendez-vous. Nous rece-
vons aussi de plus en plus de
femmes battues ou subissant des
violences

psychologiques que

?

.

Marianne Perret et Catherine Ruchet

(Photo Bruno Guedot)

nous envoyons en fonction des cas
au Centre d’accueil Malley-Prairie
ou elles seront prises en charge et

aidées par des spécialistes.

— Quelles sont les autres

causes qui poussent les
femmes a vous consulter?

— C.R.: Il y a un peu de tout. Les
questions de réinsertion profes-
sionnelle, de formation, de cho-
mage, d’endettement, de budget,
de santé... Il nous arrive de rece-
voir des hommes également, mais
trés peu. Lorsqu’ils se présentent,

nous ne les refusons pas.

— Qui sont les bénévoles du
BIF qui

femmes?

accueillent les

— M.P.: Vingt-deux femmes qui
ont envie dapporter leur aide.
Nous venons toutes d’horizons,
de pays et de milieux trés diffé-
rents. Toutes sont compétentes.
Elles suivent une formation, des
cours et colloques ol nous invi-
tons d'autres associations, afin de

mieux les connaitre.

— Selon vous, quelles sont les
qualités nécessaires pour &tre
une bonne bénévole au BIF?
— C.R.: Louverture d’esprit,
avoir envie d’aider les femmes.
M.P.: Avoir aussi une bonne dis-
ponibilité et étre capable de s’in-
tégrer 3 une équipe. A Lausanne,
nous effectuons chacune une
(Suite page 2)
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(Suite de la page 1)
permanence par semaine au
cours desquelles nous fonction-

nons toujours par deux.

— Arrivez-vous a aider toutes
les personnes qui s’adres-
sent a vous?

— M.P.: Pas toujours malheureuse-
ment, Certaines situations sont
inextricables. Mais nous nous

efforcons de les orienter au mieux.

— Certains cas vous ont-ils
plus marquées que d’autres?
— C.R.: Oui, d'autant que nous
avons rarement des nouvelles des
personnes ensuite et que nous ne
savons pas si elles ont pu se sortir
de leur situation. Je pense 4 une
jeune femme étrangére venue en
Suisse retrouver son mari. Elle a
connu et épousé un monsieur de
sa région qui habirit en Suisse
depuis plusieurs années et au
bénéfice d'un permis C. Ce
Monsieur I'a fait venir dans notre
pays, mais sans régulariser sa
situation. Quand elle est venue
nous voir, elle n'avait pas de
papiers en régle, elle ne pouvait
donc pas trouver de travail. Cette
jeune femme se trouvait dans
une situation de dépendance
totale au bon vouloir de son
mari. C'est une femme victime,
qui avaic fait 4 tort confiance a
son époux, mais je pense qu'elle
avait I'énergie et les armes pour
se sortir de cette situation.

M.P.: De mon coOté jai le souve-
nir d'une trés belle jeune femme
étrangeére qui a épousé un Suisse
qui I'a fait venir pour la prosti-
tuer... Et la fin? Je I'ignore. ..

Martine Bernier

BIF: 021 320 04 04

Av. Eglantine 6, 1006 Lausanne
wun bif-vd.ch

b.i.fl@bluewin.ch

chez vous

Féte de UAvent pour Rolle et environs

Scénes de vie prises au cceur des sections de ’Entraide. Ce mois-ci, la Féte de A

a la section Rolle et environs, le 1°* décembre 2013.

La section de Rolle a profité de
la Féte de I’Avent, dans la
Grand-Rue, pour dévoiler ses
services au public. Parmi eux:
la ludothéque et le wvestiaire,
installés dans l'ancien caveau
communal. Christiane Negro,
responsable du vestiaire, Sonia
Tissiéres, fidéle bénévole et
Anne Boschung-Fedele, mem-
bre du comité et également
bénévole, relévent que la vente

de la journée vy est excellente.

Thé chaud de Noél, jt
pominie ou vin, mais égale
concours destinés 3 tou
permis aux actifs membr
I'Entraide de Rolle et en
de présenter les services
section, dans la bonne hu
et la décontraction, sot
soleil radieux!

L'occasion également de t
de recruter de nouvelles e
cleuses forces vives.

Si l'ouverture du vestiaire a
permis 2 de nouveaux usagers
d'en découvrir les trésors, la
ludothéque n'était pas en reste.
L3 aussi, les enfants ne se sont
pas fait prier!

Bon nombre d'entre eux ont
accepté dlexercer leurs talents
lors de jeux ou de coloriages,
récompensés par... quelques
friandises.

Si vous souhaitez vous aussi que ['une de vos activités figure dans cette rubrique, vous pouvez cot
Eric Bernier qui prendra rendez-vous pour vous rendre visite. Mail: eric.bernier@uvtx.ch ou numéro de
079 291 20 90 (de préférence aux heures de repas ou laisser un message.)
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