


Vous avez des soucis, 
vous ne savez plus vers qui 

vous tourner,vous avez besoin 
d’une écoute attentive,

de renseignements et ou 
d’orientation,

Nous sommes là pour vous ! 
De manière  anonyme et gratuite, 

dans nos locaux par téléphone ou par courriel.

Nos permanences sont aussi 
ouvertes aux hommes.

     Vous pouvez nous soutenir par un don sur le compte : IBAN CH77 0076 7000 H552 0712 2

ÉCOUTER INFORMER ORIENTER

Nous parlons :

Français, anglais, espagnol, 

allemand, hollandais, bulgare  

russe et italien

SÉPARATION, DIVORCE, 

VIOLENCE PHYSIQUE OU 

PSYCHOLOGIQUE...

SANTÉ, DÉPENDANCES, 

PRÉVENTION, 

BURN OUT, ASSURANCES...

FAMILLE, MATERNITÉ, 

ENFANT, UNION LIBRE, 

COUPLES BINATIONAUX...

RÉINSERTION, FORMATION, 

BUDGET, ENDETTEMENT, 

CHÔMAGE...


